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Poezje w nr 3/95 Biuletynu

Wybrane utwory Pana Mariana Cezarego Abramowicza byly juz

prezentowane na famach naszego Biuletynu.

Wiersze zamieszczone w niniejszym numerze pochodza z tomiku ,,Czarek
przyjaciolom”, ktory zostal wydany w 2012 roku w Poznaniu.

Red.

Marian Cezary Abramowicz
Wrzos
Konstancji

Modlitwa lasow

we wszystkich odcieniach

czerwieni i zlota

w psatterzu wrzosowisk i ciszy
Callna vulgaris czeka.

A ja gdybym mogt na tamtg strone
kwiat jaki$ ze soba wziac,

zabratbym

r6zowofioletowy, miododajny wrzos,
aby od lasow, pdl i ztotej jesieni
wraz z sercem swoim i dusza

Tobie, Panie Boze, go da¢ na przechowanie.
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Pani mgr farm. Alicji Dgbrowskiej-Sajewskiej

z powodu smierci Ojca,

Panu mgr farm. Przemystawowi Sajewskiemu

z powodu smierci Dziadka,

wyrazy glebokiego wspolczucia

sktadajg czltonkowie OIA w Bialymstoku
| pracownicy biura.

"
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POWOLANIE
PODLASKIEGO FORUM ZAWODOW ZAUFANIA PUBLICZNEGO

W dniu 25 wrzesnia 2017 r. w Operze i Filharmonii Podlaskiej odbyta si¢
uroczystos¢ podpisania aktu zatozycielskiego Podlaskiego Forum Zawodow
Zaufania Publicznego. W uroczystoéci oprocz reprezentantdOw sygnatariuszy
wzieli udzial zaproszeni goscie: przedstawiciele wladz samorzadowych, uczelni
wyzszych, Parlamentu RP, Kos$ciola Rzymskokatolickiego i Prawostawnego oraz
srodkow masowego przekazu.

Fot. Sygnatariusze Podlaskiego Forum Zawodow Zaufania Publicznego.

Powotanie Forum zainicjowata w marcu br. Okregowa Rada Adwokacka w
Bialymstoku na czele z Dziekanem ORA Panig dr Agnieszka Zemke-Gorecka.
Parokrotnie odbyty si¢ spotkania organizacyjne w siedzibie Okrggowej Rady
Adwokackiej. Przystapienie do Forum zadeklarowato wigkszo$¢ samorzadow
zawodow zaufania publicznego z terenu Podlasia. Za gtowne cele powotania
Forum przyjeto umacnianie idei samorzadnos$ci i prezentowanie wspolnie
uzgodnionego stanowiska w zakresie pozostajacym w kompetencji i
zainteresowaniu czlonkOw — sygnatariuszy Forum oraz u$wiadomienie
spoleczenstwu szczegdlnego charakteru zawoddéw zaufania publicznego.
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W sktad Forum weszty nastgpujgce samorzady:
- Izba Adwokacka w Biatymstoku
- Izba Radcé6w Prawnych w Biatymstoku
- Izba Komornicza w Biatymstoku
- Izba Notarialna w Biatymstoku
- Izba Aptekarska w Bialymstoku
- Izba Lekarska w Biatymstoku
- Izba Pielegniarek i Potoznych w Biatymstoku
- Izba Pielegniarek i Potoznych w Lomzy
- Izba Diagnostow Laboratoryjnych Oddziat Podlaski
- Izba Rzecznikow Patentowych Okreg Podlaski

- Izba Inzynieré6w Budownictwa w Biatymstoku
- Izba Architektow w Biatymstoku

- Izba Doradcéw Podatkowych Oddziat Podlaski
- Izba Bieglych Rewidentow

Fot. Prezes ORA w Bialymstoku — mgr Jaroslaw Mateuszuk podpisuje akt
zalozycielski Podlaskiego Forum Zawodow Zaufania Publicznego.
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Gloéwnymi zadaniami Forum sa:

1. Powotanie platformy wymiany informacji, do§wiadczen oraz
plaszczyzny organizacyjnej zapewniajacej wspotdziatanie w zakresie
uzgodnien pomiedzy podlaskimi $srodowiskami samorzadow
zawodowych w sprawach szczegdlnych,

2. Inicjowanie i prezentowanie opinii wobec organow wtadzy i
administracji panstwowej oraz samorzadowej dotyczacych rozwigzan
prawnych w przedmiocie dziatalno$ci samorzadow zawodowych,

3. Tworzenie whasciwych warunkow do wykonywania zadan ustawowych
przez cztonkow samorzadow

4. Wymiana do§wiadczen w przedmiocie dziatalno$ci samorzadowej, w
tym podnoszenie kwalifikacji zawodowych cztonkéw samorzadu,

5. Obrona intereséw cztonkdéw samorzadow

6. Integracja srodowisk zawodowych oraz organizacja akcji
samopomocowych w szczegdlnych przypadkach

LR

Fot. Uczestnicy Podlaskiego Forum Zawodow Zaufania Publicznego.
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LiA

Fot. Okregowy Rzecznik Odpowiedzialnosci Zawodowej — mgr Katarzyna Korol
— Tokarzewicz oraz Prezes ORA w Bialymstoku — mgr Jarostaw Mateuszuk
podczas obrad Forum.

W zakresie organizacji Forum przyjeto zasade, ze kierowanie nim odbywac
si¢ bedzie na =zasadzie rotacji prezydencji trwajacej 12 miesigcy. Przy
podejmowaniu stanowisk obowigzuje zasada konsensusu — wigkszosci glosow, z
mozliwo$cig wstrzymania si¢ samorzadow od glosu. Posiedzenia Forum,
organizowane przez samorzad petnigcy prezydencje odbywacé si¢ beda okresowo.

Prezes ORA w Bialymstoku
mgr farm. Jarostaw Mateuszuk
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Elzbieta Rutkowska
Zakiad Farmacji Stosowanej
Uniwersytet Medyczny w Bialymstoku

43. Miedzynarodowy Kongres Historii Farmacji

W dniach 12-15 wrze$nia 2017 r. w Warszawie odbyt si¢ 43.
Migdzynarodowy Kongres Historii Farmacji. Jako miejsce obrad zostata wybrana
tzw. Stara Biblioteka Uniwersytetu Warszawskiego (Krakowskie Przedmiescie

43rd International Congress for the History of Pharmacy

43&me Congrés International d'Histoire de la Pharmacie

43. Internationaler Kongress fur Geschichte der Pharmazie

Warsaw, 12-15 September, 2017

versity of Warsaw, Congress venue

26/28). Po raz
pierwszy
historycy

farmacji z

catlego  $wiata,

zrzeszeni w

International

Society for

History of
Pharmacy

(ISHP), spotkali

si¢ na Kongresie

Historii
Farmacji w
Polsce.

Kongresy ISHP

odbywaja si¢ co

dwa lata.

Prezyd
ent 43.
Miedzynarodow
ego  Kongresu

Historii
Farmacji — dr
hab. lwona

Arabas,  prof.
PAN -
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kierowata organizacjg tegorocznego spotkania historykow, zajmujacych sie¢
dziejami farmacji. Przewodniczacym Komitetu Honorowego byt prof. dr hab.
Janusz Pluta. W sktad Komitetu Organizacyjnego wchodzily: dr Lidia Maria
Czyz (Sekretarz), dr Elzbieta Rutkowska, dr hab. Bozena Karolewicz, dr hab.
Ewa Wyka i dr Joanna Giebuttowicz.

Jako wiodace tematy zostaly zaproponowane zagadnienia zwigzane z
historig zielnikow, antidotariow, dispensatoridéw i farmakopei oraz z historig
organizacji farmaceutycznych.

Fot. 1. Wykiad inauguracyjny dr hab. Iwony Arabas, prof. PAN podczas
43. Migdzynarodowego Kongresu Historii Farmacji w \Warszawie

W 2017 r. mija 200 lat od wydania Pharmacopoeia Regni Poloniae
(Varsoviae 1817), uznawanej za pierwsza narodowa farmakopee polska, a takze
przypada 70. rocznica utworzenia Polskiego Towarzystwa Farmaceutycznego.
Podczas ceremonii otwarcia Kongresu kwestie zwigzane ze wspomnianymi
rocznicami omowita dr hab. Iwona Arabas, prof. PAN w wykladzie
inauguracyjnym pt. 2017 — the year of two important pharmaceutical
anniversaries in Poland.
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Podczas Kongresu odbylo si¢ uroczyste zebranie Migdzynarodowej
Akademii Historii Farmacji (w Bibliotece Uniwersytetu Warszawskiego przy ul.
Dobrej 56/66). W trakcie spotkania dr hab. Anita Magowska, prof. UM w
Poznaniu i wiceprezydent Akademii wygtosita referat pt. Pharmacopeia as a
mirror of scientific progress and social development. W tym roku do Akademii
zostata przyjeta dr Lidia Maria Czyz — Przewodniczaca Zespotu Sekcji Historii
Farmacji Polskiego Towarzystwa Farmaceutycznego.

Zebranie bylo tez okazja do uhonorowania zastuzonych historykdéw
farmacji réznymi wyroznieniami. Statuetk¢ Antoniny Lesniewskiej otrzymaty: dr
Jadwiga Brzezinska — nestorka polskich historykoéw farmacji, ktora zostata takze
honorowym cztonkiem ISHP, prof. Christa Kletter (Austria) oraz prof. Maria del
Carmen Frances Causape (Hiszpania).

W programie Kongresu znalazto si¢ 5 sesji plenarnych. Wyklady
wowczas wygloszone dotyczyly m.in. historii farmakopei i towarzystw
farmaceutycznych, azjatyckiej wiedzy medyczno-farmaceutycznej z XVII i
XVIII w. oraz jej wspotczesnego znaczenia. Odbyto si¢ rowniez 16 sesji, podczas
ktérych wygtoszono prezentacje ustne, a takze sesja prezentacji posterow. Wsrod
nagrodzonych plakatow znalazla si¢ praca mgr farm. Iwony Dymarczyk pt. The
medicines from Dispensatorium V. Cordus (1563) and Pharmacopoea J.
Placotomus (1560) listed on the majolica cartuches in the collection of
Grabowski at the Museum of Pharmacy in Cracow. Reprezentanci wielu krajow
przedstawiali wyniki swoich badan (tacznie zgtoszono 140 prezentacji).

Z Biatostockiego Oddziatu Polskiego Towarzystwa Farmaceutycznego
w Kongresie uczestniczyt mgr farm. Zenon Wolniak, wspotautor referatu Polish
and German pharmacists in the scientific societies of both nations in 19" century
(wraz z dr. Peterem Gorskim i dr. Klausem Kochem). Elzbieta Rutkowska
natomiast przedstawita prace Praescriptiones Internationales (P. 1.) in Polish
Pharmacopoeia, 2" edition (Warsaw, 1937), as an example of actions towards
the unification of requirements for potent drugs in the first half of the 20"
century.

Udziat w Kongresie byt tez okazja do zapoznania si¢ z nowa wystawa
Res pharmaceuticae w Muzeum Farmacji im. Antoniny Le$niewskiej Oddziat
Muzeum Warszawy oraz z wystawa czasowg Farmacja na Uniwersytecie,
przygotowana przez zespot kustoszy z Muzeum Farmacji im. Antoniny
Lesniewskiej i Muzeum Uniwersytetu Warszawskiego w holu Starej Biblioteki
UW. Mozna bylo rowniez zwiedzi¢ Dzial Starej Ksiazki Medycznej Glownej
Biblioteki Lekarskiej w Warszawie. W pamigci uczestnikow pozostanie zapewne
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takze oprawa muzyczna Kongresu — utwory Fryderyka Chopina, koncerty
skrzypcowy i jazzowy.

Na zakonczenie tegorocznego miedzynarodowego spotkania historykow
farmacji Gregory Higby zaprosit zebranych na nastgpny Miedzynarodowy
Kongres Historii Farmacji, zaplanowany w Waszyngtonie w 2019 r.

Marian Cezary Abramowicz
Réza jerychonska

Stanistawowi Mrowinskiemu

W czas suszy

listkami i okrywami koszyczka

otulasz troskliwie swoje owoce,

z ktorych blogostawiony deszcz
wyptukuje nasiona.

A majac imi¢ egzotycznej ksiezniczki -
Astericus -

panujesz pustyniom

od Algierii do Beludzystanu.

Lecz najczgséciej wedrowcom si¢ jawisz
w pobliskos$ci sedziwego Jerycha
(ktorego mury padty od glosu trab
wedrujacych pustynig synow Jakuba)

i dlatego ci¢ zowig jerychonska roza.
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Kalendarium prac O. I. A. w Bialymstoku

1 kwartat 2017r.

4.07.2017 r.

spotkanie dr Grzegorza Kucharewicza 1 mgr Jarostawa Mateuszuka w siedzibie
Okregowej Rady Adwokackiej w Bialymstoku w sprawie organizacji Forum
Zawodow Zaufania Publicznego

19.07.2017 r.

posiedzenie Prezydium ORA w Biatymstoku (sprawozdanie w biuletynie)
24.07.2017 r.

nagranic wywiadu Prezesa ORA dotyczacego tematyki szkolen zamieszczanych
na portalu Akademia Dobrego Farmaceuty

8.08.2017 r.

udzial Prezesa ORA w spotkaniu w siedzibie Okregowej Rady Adwokackiej w
Biatymstoku w sprawie organizacji Forum Zawodoéw Zaufania Publicznego
16.08.2017 r.

posiedzenie Prezydium ORA w Bialymstoku (sprawozdanie w biuletynie)
30.08.2017 r.

posiedzenie Okrggowej Rady Aptekarskiej w Biatymstoku (sprawozdanie w
biuletynie)

31.08.2017 r.

udziat Prezesa ORA w spotkaniu w siedzibie Okregowej Rady Adwokackiej w
Biatymstoku w sprawie organizacji Forum Zawodow Zaufania Publicznego
5.09.2017 r.

udziat Prezesa ORA w posiedzeniu NRA w Warszawie

7-9.09.2017 r.

udziat dwoch zalog OIA w Biatymstoku w VI Zeglarskich Mistrzostwach Polski
Aptekarzy organizowanych przez Okregowa Izbe Aptekarskg w Olsztynie
19.09.2017 r.

posiedzenie Rady Podlaskiego Oddziatu Wojewodzkiego NFZ

21.09.2017 r.

posiedzenie Prezydium ORA w Biatymstoku (sprawozdanie w biuletynie)
23.09.2017 r.

udzial dr Barttomieja Kataski w II Mistrzostwach Polski Farmaceutow w
Maratonie MTB - II miejsce w zawodach (tytut V-ce Mistrza Polski)
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25.09.2017 r.
uroczysto$¢ podpisania deklaracji zatozycielskiej Podlaskiego Forum Zawodow
Zaufania Publicznego w Operze i Filharmonii Podlaskiej

W imieniu ORA w Bialymstoku
Jarostaw Mateuszuk

Z prac Okregowej Rady Aptekarskiej w Bialymstoku

Posiedzenie Prezydium Okregowej Rady Aptekarskiej - 19.07.2017r.

W posiedzeniu uczestniczyli cztonkowie Prezydium Okregowej Rady
Aptekarskiej w Biatymstoku.

Prezydium Okregowej Rady Aptekarskiej w Biatymstoku wydato
zaswiadczenie, ze mgr farm. Tomasz Kolanek, spetnia warunki okre§lone w art.
88 ust. 2 ustawy z dnia 6 wrzesnia 2001r. prawo farmaceutyczne, do petienia
funkcji kierownika apteki ogélnodostgpnej o nazwie ,,Apteka Prywatna Tomasz
Kolanek”, mieszczacej si¢ w miejscowosci Sterdyn przy ul. Kosciuszki 9A (teren
dziatania OIA w Warszawie).

Glosowalo 6 0so6b - wszystkie glosowaly ,,za”, gtoséw wstrzymujacych
si¢ 1 przeciwnych nie bylo.

Prezydium Okregowej Rady Aptekarskiej w Biatymstoku zaswiadczyto,
ze nastgpujace osoby spelniajg warunki okreslone w art. 88 ust. 2 ustawy z dnia 6
wrzesnia 2001r. prawo farmaceutyczne, do petnienia funkcji kierownikéw aptek
og6lnodostepnych:
e mgr farm. Marcin Sobiecki - Apteka ogolnodostepna ,,Apteka
Rodzinna”, mieszczaca sie w Lapach przy ul. Zwirki i Wigury 25.
Glosowatlo 6 o0s6b - wszystkie glosowaty ,za”, glosow
wstrzymujacych si¢ i przeciwnych nie bylo.
e mgr farm. Joanna Horosz - apteka ogdélnodostepna ,,Apteka
Anna Roszkowska”, mieszczaca sie w Lapach przy ul.
Cmentarnej 6.
Glosowalo 6 o0s6b - wszystkie glosowaty ,za”, glosow
wstrzymujacych si¢ i przeciwnych nie byto.
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e mgr farm. Irena Kopa - apteka ogdlnodostepna ,,Apteka Dbam
0 Zdrowie”, mieszczaca si¢ w Biatymstoku przy ul. Patacowej
4/2L.

Glosowalo 6 o0s6b - wszystkie glosowaly ,za”, glosow
wstrzymujacych si¢ i przeciwnych nie byto.

W zwigzku z watpliwo$ciami dotyczacymi wniosku o opini¢ dla
kierownika apteki ogdlnodostepnej, Prezydium Okregowej Rady Aptekarskiej w
Bialymstoku postanowito wezwaé na nastepne posiedzenie:

emgr farm. Marzenne Olszewska — kandydatke¢ na kierownika
apteki ogolnodostepnej o nazwie ,,Dr Max”, mieszczacej si¢ w
Warszawie przy ul. Danitowskiego 2/4

Prezes mgr Mateuszuk odczytal czlonkom Prezydium wniosek
Okregowego Rzecznika Odpowiedzialnosci Zawodowej — mgr Katarzyny Koro-
Tokarzewicz z prosba 0 utworzenie Komisji Etyki Zawodowej. Prezydium
przekazato sprawe na najblizsze posiedzenie Rady.

Na tym posiedzenie zakonczono.

Posiedzenie Prezydium Okregowej Rady Aptekarskiej - 16.08.2017r.

W posiedzeniu uczestniczyli cztonkowie Prezydium Okrggowej Rady
Aptekarskiej w Biatymstoku.

Prezydium  Okregowej Rady  Aptekarskiej w  Biatymstoku
przeprowadzito rozmowe¢ z mgr farm. Marzenng Olszewska — kandydatka na
kierownika apteki ogo6lnodostepnej o nazwie ,,.Dr Max”, mieszczacej si¢ w
Warszawie przy ul. Danitowskiego 2/4.

Prezydium Okregowej Rady Aptekarskiej w Bialymstoku wydalo
zaswiadczenie w trybie art. 217 KPA, potwierdzajace spelnienie warunkow
okreslonych w art. 88 ust. 2 ustawy z dnia 6 wrzesnia 2001r. prawo
farmaceutyczne, do petnienia funkcji kierownika apteki ogdlnodostgpnej o
nazwie ,,.Dr Max”, mieszczacej si¢ w Warszawie przy ul. Danitlowskiego 2/4
przez mgr farm. Marzenne Olszewska (teren dziatania OTA w Warszawie).

Gtlosowaly 4 osoby — wszystkie glosowaty - ,,za”, gloséw
wstrzymujgcych si¢ i przeciwnych nie byto.

Prezydium Okr¢gowej Rady Aptekarskiej w Biatymstoku zaswiadczyto,
ze mgr farm. Andrzej Mieczystaw Giro spelia warunki okreslone w art. 88
ust. 2 ustawy z dnia 6 wrzesnia 2001r. prawo farmaceutyczne, do pehienia
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funkcji kierownika nowej apteki ogoélnodostgpnej o nazwie ,,Apteka Farmacja

Giro-Walesieniuk™, mieszczacej si¢ w Zambrowie przy Placu Sikorskiego 2 .
Glosowaly 4 osoby — wszystkie glosowaly ,za”, glosow
wstrzymujacych si¢ i przeciwnych nie byto.

Prezydium Okregowej Rady Aptekarskiej w Biatymstoku jednoglosnie
przyznato Prawo Wykonywania Zawodu Farmaceuty:

e mgr farm. Monice Malgorzacie Dudek
Prezydium Okr¢gowej Rady Aptekarskiej w Bialymstoku przyjeto do
wiadomosci, ze mgr farm. Katarzyna Wojtkowska odbyta z wynikiem
pozytywnym trzymiesi¢gczny przeszkolenie uzupehiajace.

Prezydium Okregowej Rady Aptekarskiej w Biatymstoku wyznaczyto
mgr farm. Annie Ostrowskiej, w zwigzku z przerwa w pracy zawodowej, nowy
okres szkolen cigglych na lata 2015-2019.

Prezydium Okrgegowej Rady Aptekarskiej negatywnie rozpatrzylo
podanie o umorzenie zalegtych sktadek cztonkowskich.

Prezes mgr Mateuszuk poinformowat czlonkéw Prezydium, ze mgr
Malgorzata Zyskowska zlozyta rezygnacje z pelienia funkcji nowo otwieranej
apteki ,,Gemini” we Wroctawiu przy ul. Strzegomskiej 208A.

Prezydium Okregowej Rady Aptekarskiej w Biatystoku przyznato
dofinansowanie zatogom reprezentujacym nasza Izbe na VI Ogodlnopolskich
Zeglarskich Mistrzostwach Farmaceutow.

Prezydium Okr¢gowej Rady Aptekarskiej w Biatymstoku poprosito mgr
Agnieszke Roginska-Lubak o uzupeilnienie wniosku na kierownika nowej
apteki w Lomzy przy ul. Al. Legionow 23.

W zwiazku z watpliwo$ciami dotyczacymi wniosku o opini¢ dla
kierownika apteki ogoélnodostgpnej, Okregowej Rady Aptekarskiej w
Bialymstoku postanowito wezwaé na nastepne posiedzenie:

emgr farm. Anne¢ Miezio — kandydatk¢ na kierownika apteki
ogoélnodostepnej o nazwie ,,Bliska Apteka Bielsk Sp. z 0.0.”,
mieszczacej si¢ w Bielsku Podlaskim przy ul. Kleszczelowskiej
1B

emgr farm. Jacka Ostaszewskiego — kandydata na kierownika
apteki ogolnodostepnej o nazwie ,,Apteka Spoteczna Na
Kosciuszki Grupa Nowa Farmacja”, mieszczgcej sie w
Zgorzelcu przy ul. Kosciuszki 49 lok. 3
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Prezes Mateuszuk odczytat cztonkom Prezydium pisma:
1. z Prokuratury Rejonowej] w Lomzy ws. apteki w Jedwabnem -—
kierownik mgr Krystyna Smiechowska.
2. Z Dolnoslaskiej Okrggowej Izby Aptekarskiej we Wroctawiu ws. mgr
Aleksandry Mejsak — kierownika apteki w Lubaniu.
Na tym posiedzenie zakonczono.

Posiedzenie Okregowej Rady Aptekarskiej - 30.08.2017r.

W posiedzeniu uczestniczyli cztonkowie Okregowej Rady Aptekarskiej w
Biatymstoku, Okregowy Rzecznik Odpowiedzialno$ci Zawodowej — mgr
Katarzyna Korol-Tokarzewicz, Podlaski Wojewodzki Inspektor Farmaceutyczny
—dr Jan Chlabicz oraz radca prawny - Elzbieta Nowak.

Okrggowa Rada Aptekarska w Bialymstoku przeprowadzita rozmowg z
mgr farm. Jackiem Ostaszewskim - kandydatem na kierownika apteki
ogolnodostepnej o nazwie ,,Apteka Spoteczna Na Kosciuszki Grupa Nowa
Farmacja” w Zgorzelcu przy ul. Ko$ciuszki 49 lok. 3.

Okrggowa Rada Aptekarska w Bialymstoku przeprowadzila rozmowe z
mgr farm. Anna Miezio - kandydatka na kierownika apteki w Kleosinie przy ul.
Zambrowskiej 18.

Okregowa Rada Aptekarska w Biatymstoku wydata zaswiadczenia, ze
mgr farm. Jacek Ostaszewski spetnia warunki okre§lone w art. 88 ust. 2
ustawy z dnia 6 wrze$nia 2001r. prawo farmaceutyczne, do peienia funkcji
kierownika apteki ogolnodostgpnej o nazwie ,,Apteka Spoteczna Na Kosciuszki
Grupa Nowa Farmacja” mieszczacej si¢ w Zgorzelcu przy ul. Kosciuszki 49 lok.
3. (teren dziatania Izby we Wroctawiu).

Glosowalo 14 o0so6b — wszystkie glosowaty »za”,  glosow
wstrzymujacych si¢ i przeciwnych nie byto.

Okregowa Rada Aptekarska w Bialymstoku zaswiadczyta, ze nastepujace
osoby spelniajg warunki okreslone w art. 88 ust. 2 ustawy z dnia 6 wrze$nia
2001r. prawo farmaceutyczne, do petienia funkcji kierownikéw aptek
ogolnodostepnych:

e mgr farm. Agnieszka Rogifnska-Lubak - nowa apteka
ogodlnodostgpna mieszczaca si¢ w Lomzy przy ul Al. Legionow
23.

Glosowato 14 o0sob — wszystkie glosowaty ,za”, glosow
wstrzymujacych si¢ i przeciwnych nie bylo.
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mgr farm. Joanna Komaszylo - apteka ogdlnodostepna
mieszczaca si¢ w Biatymstoku przy ul. Stonimskiej 15/1.
Glosowalo 14 osob — wszystkie glosowaly ,za”, glosow
wstrzymujacych si¢ i przeciwnych nie byto.

mgr farm. Anna Miezio - apteka ogdélnodostepna o nazwie
Apteka Bliska Samoobstugowa” mieszczaca si¢ w Kleosinie
przy ul. Zambrowskiej 18.

Glosowalo 14 o0s6b — 12 glosowato ,,za”, 2 wstrzymaly si¢ od
glosu, glosow przeciwnych nie byto.

mgr farm. Krystian Mikolajuk - apteka ogdlnodostgpna o
nazwie ,apteki Familijne” mieszczaca si¢ w Czarngj
Biatostockiej przy ul. Fabrycznej 4.

Glosowalo 14 os6b — wszystkie glosowaly ,za”, glosow
wstrzymujacych si¢ i przeciwnych nie byto.

mgr farm. Ewa Tarasiewicz - apteka ogdlnodostepna o nazwie
»Apteki Familijne” mieszczaca si¢ w Supraslu przy ul.
Cieliczanskiej 2.

Glosowalo 14 o0s6b — wszystkie glosowaly ,za”, glosow
wstrzymujacych si¢ i przeciwnych nie byto.

mgr farm. Agata Lubicz-Lapinska - apteka ogdlnodostepna o
nazwie ,Omega” mieszczaca si¢ w Grodku przy ul
Chodkiewiczow 10 .

Glosowato 14 osob — wszystkie glosowaty ,za”, glosow
wstrzymujacych si¢ i przeciwnych nie byto.

mgr farm. Alicja Maziukiewicz - apteka ogdlnodostepna o
nazwie ,,Apteka VITA mgr farm. Danuta Kraszewska-Rokicka”
mieszczaca si¢ w Rajgrodzie przy ul. Zabielskiego 6.

Glosowalo 14 o0s6b — wszystkie glosowaly ,za”, glosow
wstrzymujacych si¢ i przeciwnych nie byto.

mgr farm. Helena Beziuk - apteka ogolnodostepna o nazwie
,Apteki Sw. Brunona” mieszczaca sic w Etku przy ul. Wojska
Polskiego 45.

Glosowalo 14 o0s6b — wszystkie glosowaty ,za”, glosow
wstrzymujacych si¢ i przeciwnych nie byto.
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Okrggowa Rada Aptekarska w Bialymstoku postanowita odmowié
wydania za$wiadczenia ~mgr farm. Hannie Prze$niak — kandydatce na
kierownika apteki w Bialymstoku przy ul. Piasta 16.

Glosowalo 14 0séb — 13 0sob glosowato ,,za”, 1 osoba wstrzymala si¢
od glosu, gltoséw przeciwnych nie byto.

Okrggowa Rada Aptekarska w Bialymstoku postanowita odméwic
wydania za§wiadczenia mgr farm. Piotrowi Lengiewiczowi — kandydatowi na
kierownika apteki w Etku przy ul. Armii Krajowej 19.

Glosowato 14 o0s6b — wszystkie glosowaty »za’, glosow
wstrzymujacych si¢ 1 przeciwnych nie bylo.

Okrggowa Rada Aptekarska w Bialymstoku wydata jednogloénie opinig
ws. wydania zezwolenia na prowadzenie apteki ogolnodostgpnej mieszczacej si¢
w Bielsku Podlaskim przy ul. Aleja Pitsudskiego 54, prowadzonej przez podmiot
Pogodna Apteka Sp. J. Bielsk Podlaski.

Glosowalo 14 o0s6b — wszystkie glosowaty »za”,  glosow
wstrzymujacych si¢ i przeciwnych nie byto.

Okrggowa Rada Aptekarska w Bialymstoku wydata jednoglosnie opinie
ws. wydania zezwolenia na prowadzenie apteki ogélnodostepnej mieszczacej si¢
w Bialymstoku przy ul. Sybirakow 4 lok. US, prowadzonej przez podmiot
,Apteka Anika’s.c. w osobach Maciej Pawtowski, Aneta Pawlowska.

Glosowato 14 o0s6b — wszystkie glosowaty wza’,  glosow
wstrzymujacych si¢ i przeciwnych nie byto.

Okrggowa Rada Aptekarska w Biatymstoku jednoglosnie postanowita
przyzna¢ Okregowemu Rzecznikowi Odpowiedzialnosci Zawodowej za
wykonywanie czynno$ci na rzecz Okregowej Izby Aptekarskiej zwrot utraconych
zarobkow.

Glosowalo 14 o0so6b — wszystkie glosowaty »za”,  glosow
wstrzymujacych si¢ i przeciwnych nie byto.

Okrggowa Rada Aptekarska w Bialymstoku jednoglo$nie upowaznita
si¢ Prezesa Okregowej Rady Aptekarskiej w Biatymstoku — mgr farm. Jarostawa
Mateuszuka do reprezentowania Okregowej Izby Aptekarskiej w Bialymstoku na
Podlaskim Forum Samorzadéw Zaufania Publicznego.

Glosowalo 14 0s6b — wszystkie gltosowaly ,,za”, gtoséw wstrzymujacych
si¢ 1 przeciwnych nie byto.
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Okregowy Rzecznik Odpowiedzialnosci Zawodowej — mgr farm.
Katarzyna Korol-Tokarzewicz ztozyta wniosek o utworzenie Komisji Etyki
dziatajacej przy Okregowej Izbie Aptekarskiej w Biatymstoku.

Prezes Mateuszuk przedstawit cztonkom Rady projekt uchwaty
Naczelnej Rady Aptekarskiej ws. zasad wydawania rekojmi. W/w uchwata jest
powiazana z Porozumieniem podpisanym pomig¢dzy GIF i NRA.

W tej sprawie wypowiedzial si¢ Podlaski Wojewoddzki Inspektor
Farmaceutyczny- dr Jan Chlabicz, stwierdzajac ze bedzie wspotpracowatl z Izba
na dotychczasowych zasadach.

Na tym posiedzenie zakonczono.

Posiedzenie Prezydium Okregowej Rady Aptekarskiej - 21.10.2017r.

W posiedzeniu uczestniczyli cztonkowie Prezydium Okrggowej Rady
Aptekarskiej w Biatymstoku.

Prezydium Okregowej Rady Aptekarskiej w Biatymstoku zaswiadczyto,
ze mgr farm. Anna Kazankow-Jakubiuk spetnia warunki okre§lone w art. 88
ust. 2 ustawy z dnia 6 wrzesnia 2001r. prawo farmaceutyczne, do peklienia
funkcji kierownika nowej apteki ogolnodostepnej, mieszczace] si¢ W
Biatymstoku przy Witosa 2 .

Glosowato 6 o0sob — 4 glosowaty ,,za”, 2 glosy wstrzymujacych sig,
glosoéw przeciwnych nie bylo.

Prezydium Okregowej Rady Aptekarskiej w Biatymstoku ustalito
miesigczny czas trwania przeszkolenia uzupethiajacego mgr farm. Magdaleny
Jablonskiej-Pokolenczuk.

Glosowalo 6 0s6b — 6 glosowato ,,za”, glosow wstrzymujacych sig i
przeciwnych nie byto.

Na tym posiedzenie zakonczono.

Sekretarze
ORA w Bialymstoku

mgr farm. Agnieszka Kita
dr Beata Kociecka
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Czlonkowie
Okregowej Izby Aptekarskiej
w Bialymstoku
KOMUNIKAT

Przypominamy, ze czlonkowie Izby powinni niezwlocznie informowac
organy Izby o kazdorazowej zmianie danych objetych rejestrem farmaceutow
prowadzonym przez Okregowa Izbe Aptekarska w Bialymstoku tj.: miejsca
zatrudnienia 1 zamieszkania, jak rowniez zmianie nazwiska, uzyskanych
stopniach naukowych i specjalizacjach.

Brak aktualnych danych spowoduje, ze farmaceuta bedzie niewidoczny
w__ogoélnodostepnej czesci__Centralnego Rejestru_Farmaceutéow (status
Lnieaktywny”). Jego dane nie beda mogly by¢ zweryfikowane przez
Narodowy Fundusz Zdrowia, co moze skutkowaé brakiem mozliwos$ci
rozliczanie recept refundowanych.

Okregowa Izba Aptekarska w Bialymstoku przypomina réwniez o
konieczno$ci biezacego regulowania skladek czlonkowskich. Farmaceuci
posiadajacy zaleglosci w oplacaniu skladek nie beda réwniez widoczni w
ogolnodostepnej czesci rejestru farmaceutéw (status ,,nieaktywny”).

Opodznienie w oplacaniu skladek czlonkowskich dluzsze niz 3 miesiace,
bedzie egzekwowane na drodze postepowania administracyjnego oraz
spowoduje skierowanie sprawy do OKkregowego Rzecznika
Odpowiedzialnosci Zawodowej.

Podstawa prawna: art.8 ust.2 i 3 ustawy z dnia 19 kwietnia 1991 r. o izbach
aptekarskich (t.j.Dz.U z 2016 r. poz.1496 )

W imieniu Okregowej Rady Aptekarskiej w Biatymstoku

Prezes ORA w Bialymstoku
mgr farm. Jarostaw Mateuszuk

Skarbnik ORA w Biatymstoku
mgr farm. Joanna Moroz
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Dr n. farm. Bartlomiej Kalaska V- ce Mistrzem Polski
w |l Mistrzostwach Polski Farmaceutéw w Maratonie MTB

W dniu 23 wrzesnia 2017 roku odbyly si¢ II Mistrzostwa Polski
Farmaceutéw w Maratonie MTB.

Zawody zostaly zorganizowane w Jozefowie kolto Warszawy, w
malowniczym zakolu rzeki Swider.

Podobnie jak w zeszlym roku, organizatorem zawodow byta firma Hurtap
oraz Okrggowa Izba Aptekarska w Lodzi, a patronat objela Naczelna Izba
Aptekarska oraz Gazeta Farmaceutyczna.

Mimo niesprzyjajacych warunkéw pogodowych, na starcie zawodow stangto
ponad dwustu uczestnikow, wsérdod ktorych byli farmaceuci reprezentujacy
Okrggowe Izby Aptekarskie z calej Polski, przyjaciele farmacji, producenci oraz
dzieci.

Fot. Dr n. farm. Bartlomiej Kalaska na trasie wyscigu.
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Farmaceuci rywalizowali na dystansie 15 kilometrow na trasie biegnacej
przez Mazowiecki Park Krajobrazowy. Rywalizacja byta niezwykle zacieta.

Juz na pierwszych kilometrach uksztattowata si¢ czotowka farmaceutow-
faworytow wsrdd ktérych byt dr n. farm. Barttomiej Kataska, cztonek Okregowej
Izby Aptekarskie w Biatymstoku.

Ostatecznie, Barttomiej Kataska, po zacietym finiszu, zajal drugie miejsce,
zdobywajac tytul V-ce Mistrza Polski Farmaceutéw w Maratonie MTB.

Serdecznie gratulujemy!!!

Fot. Dr n. farm. Bartlomiej Kataska (pierwszy z lewej).
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VI Zeglarskie Mistrzostwa Polski Aptekarzy.

Aptekarska w Olsztyme 3 zalogl
taka samg ilo§¢ zalog wystawita
Okregowa Izba Aptekarska w
Warszawie oraz Okregowa Izba
Aptekarska w Krakowie. Po dwie
zatogi OIA Lo6dz, OIA Biatystok.
Po jednej OIA Gdansk, OIA
Katowice, Pomorsko-Kujawska
Izba Aptekarska, Beskidzka Izba
Aptekarska oraz Podkarpacka lzba
Aptekarska.

W regatach uczestniczyto ok
130 os6b wraz z kibicami. Regaty
odbyty sie na jeziorze Kisajno na
jachtach typu Tweester 960.

Fot. Mgr Malgorzata i Adam
Fitonowicz.

W dniach 07-09.09.2016 w
osrodku  Labedzi Ostrow w
Picknej Gorze kolo Gizycka
odbyty sie VI  Zeglarskie
Mistrzostwa Polski aptekarzy.

Do wspotzawodnictwa
stanglo 20  zaléog.  Zatogi
reprezentowaty 10 izb

aptekarskich oraz rownoczesnie
firmy farmaceutyczne. Najwigcej
zalog wystawita Okregowa Izba
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Ostatecznie Regaty wygrata zaloga OIA LodZz ze sternikiem Wiktorem
Napiorg. Drugie miejsce zajeta zatoga Pomorsko-Kujawskiej OIA ze sternikiem
Bernardem Witkowskim - Miking a trzecie zaloga OIA Warszawa ze sternikiem
Joanng Cychowska.

Natomiast w biegu dlugim najlepsza okazata si¢ zatloga OIA Lo6dz ze
sternikiem Wiktorem Napoérg drugie miejsce zatoga Pomorsko-kujawskiej OIA
ze sternikiem Bernardem Witkowskim - Miking a trzecie miejsce zatoga OIA
Warszawa ze sternikiem Joanng Cychowska.

W klasyfikacji generalnej zatogi z OIA w Bialymstoku zajety nastepujace
pozycje: 4. miejsce- zatoga ze sternikiem mgr farm. Adamem Fitonowiczem, 17.
zatoga ze sternikiem dr Piotrem Szoka.

Fot. Zaloga reprezentujgca OIA w Bialymstoku odbiera dyplom za udzial w
regatach.
Regaty zostaty zakonczone gala rozdania nagrod i pucharé6w a nastgpnie

uroczysta kolacjg. Oprocz Pucharow za I, 11 i I1l miejsca w trzech kategoriach
wszystkim zatogom zostaly wreczone pamiatkowe dyplomy oraz nagrody
specjalne.

Tekst i fotografie wykorzystano z www. http://www.olsztyn.oia.org.pl
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Z Narodowego Funduszu Zdrowia

Mgr Dorota Bielonko
LEKI 75+

Od ponad roku funkcjonuje projekt 75 plus. Obecnie w jego ramach
seniorzy maja dostgp do 692 bezplatnych preparatow (1530 pozycji)
obejmujacych 113 substancji czynnych.

W przeciagu roku lista ,,S” wzbogacita si¢ o wszystkie preparaty insulin
ludzkich i1 analogéw insulinowych znajdujacych si¢ w wykazie lekow
refundowanych,  nowoczesne leki do stosowania w leczeniu pacjentow
z objawami idiopatycznej choroby Parkinsona, pacjentdéw z przewlekla
obturacyjna chorobg pluc, hipercholesterolemia, a takze o leki stosowane w
jaskrze, chorobie Parkinsona, chorobie niedokrwiennej serca i nadciSnieniu
tetniczym. Pierwsza lista obejmowata 68 substancji czynnych (1 129 pozycji).

W wojewddztwie Podlaskim od 1 wrzesnia 2016 r. do wrzeénia b.r. 78 382
seniorow skorzystato z bezptatnych lekéw w ramach programu 75 plus.

Na realizacj¢ projektu, w tym okresie przeznaczono 13,3 mln zi (por.
wykres nr 1), wydano 1 458 492 opakowania bezptatnych lekow na podstawie
592 217 recept z kodem ,,S”. Leki dla senioro6w stanowily $rednio 5,6 % calej
kwoty refundacji wojewoddztwa podlaskiego; w IV kwartale 2016 r. 4,27%, a w
IIT kwartale 2017 r. juz 7,33% (por. wykres nr 2).

Najliczniejsza grupe stanowity leki z odplatnosciag S-30%. Pordéwnujac
wrzesien 2016 r. do wrzesnia br. zauwaza si¢ znaczny wzrost udzialowy kwoty
refundacji preparatoéw wydanych dla senioréw przy jednoczesnym utrzymaniu si¢
ogoblnej kwoty refundacji na zblizonym poziomie.

Recepty z kodem S moga ordynowac lekarze podstawowej opieki
zdrowotnej, pielegniarki podstawowej opieki zdrowotnej oraz lekarze, ktorzy
zaprzestali wykonywania zawodu jako recepty pro auctore i pro familiae. Nalezy
pamigta¢, iz farmaceuci nie weryfikuja uprawnien lekarzy do wystawiania
powyzszych recept.
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Podczas  realizacji recept z kodem S  nalezy  pamigtac,
iz farmaceuta w przypadku braku oznaczenia stopnia odptatnos$ci przy leku
przypisanym do listy S wydaje lek bezplatnie, a w oparciu o zapisy § 16
rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia 8 marca 2012 r. w sprawie recept
lekarskich (j.t. Dz.U. 2016, poz. 62, z pdzn. zm.)oznacza kod odptatnosci jako:

- w przypadku leku wystepujacego w jednej odptatnosci w wykazie lekow
refundowanych np. R jako S-R (np. Gensulina M40 wystawiona z kodem S bez
okreslonej odptatnos$ci);

- w przypadku leku wystepujacego z wigcej niz jedna odplatnoscia w wykazie
lekéw refundowanych np. 30% i R jako S-30% (np. Pradaxa 110mg a 10 kaps.).
Natomiast w sytuacji wskazania na recepcie dwoch kodow uprawnien
dodatkowych, np. S i IB, S i ZK, farmaceuta przy wydaniu leku wybiera
korzystniejszy wariant dla pacjenta i sprawozdaje oba kody uprawnien.
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Wykres nr 1
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Udziat % 75+ w catosci refundacji lekow

ihovarat 207 Y 7.5:%

et 2017 | 5%
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Wykres nr 2

Marian Cezary Abramowicz
Plaster slonca
Krysi Babireckiej-Siudym

Chowajac w zanadrzu

sucha kromke

kradzionego chleba

na jatmuzng dla siebie

W porze zmierzchu,

w zlocistej kurzawie pszczot
przez poranek ci nios¢
miodem dobroci pachnacy

najwiekszy plaster stonca.
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Z Uniwersytetu Medycznego w Bialymstoku

Sukces grantowy naukowca UMB w konkursie Narodowego Centrum Nauki

115 tys. zlotych otrzyma na badania mgr Tomasz Kaminski z Wydziatu
Farmaceutycznego z Oddzialem Medycyny Laboratoryjnej Uniwersytetu
Medycznego w Bialymstoku. Grant "Siarczan indoksylu a uktad hemostazy w
przewleklej chorobie nerek" w ramach Narodowego Centrum Nauki na stypendia
doktorskie wesprze badania na temat przewlektych chordb nerek.

Projekt badawczy oceniono na 2. miejscu w Polsce w ramach konkursu
NCN ETIUDA 5 Nauki o zyciu.

Mgr Tomasz
Kaminski skonczyt studia
na kierunku Farmacja na

Wydziale
Farmaceutycznym z
Oddziatem Medycyny
Laboratoryjnej UMB w
2013. Zostat doktorantem
na Interdyscyplinarnych
Srodowiskowych Studiach
Doktoranckich. Od 2011
roku jest zwigzany z

Zaktadem

Farmakodynamiki.
Rozwija si¢ pod opieka
prof. dr hab. Dariusza
Pawlaka i jego zespotu.

Obecnie  naukowcy
zajmujg si¢ oceng wpltywu
toksyny mocznicowej -
siarczanu indoksylu —
bedacej metabolitem tryptofanu na uktad krazenia, ze szczeg6élnym naciskiem na



http://myfitness.pl/fitness/1,111350,19206369,tryptofan-aminokwas-zmniejszajacy-apetyt.html
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uktad hemostazy. Problemem
jest blisko 20-krotnie wyzsza
$miertelnos¢ pacjentow
cierpigcych na przewlekla
chorobe nerek z powodu
zaburzen natury zakrzepowo-
zatorowej w poroéwnaniu do
ogo6hu spoteczenstwa.

W ramach zrealizowanych
dotychczas  badan  mgr
Tomasz Kaminski wraz z
zespotem  prof.  Pawlaka
wykazal szereg wlasciwosci
siarczanu indoksylu
pozwalajacych ~ wyodrebnic¢
ten zwigzek jako jedno z

,orakujacych ogniw”
faczacych przewlekla
chorobe nerek z

zaburzeniami
kardiologicznymi.  Wyniki
tych prac zostaty
opublikowane w 2017 na
tamach prestizowych pism

naukowych: BMC Nephrology oraz Toxins.

Kolejnym etapem badan bedzie wykazanie molekularnych podstaw wptywu
siarczanu indoksylu na wszystkie elementy odpowiedzialne za utrzymanie
hemostazy. Realizacj¢ tego zadania umozliwi otrzymanie przez mgr Tomasza
Kaminskiego grantu od Narodowego Centrum Nauki w ramach konkursu Etiuda
5. Dzigki stypendium otrzymanemu w ramach grantu mozliwe bedzie odbycie
polrocznego stazu naukowego w jednej z czotowych jednostek naukowych
zajmujacych si¢ obrazowaniem przyzyciowym w czasie rzeczywistym (real-time
intravital) — Vascular Medicine Institute w Pittsburghu. (PA, USA). Instytut
stanowi integralng cze$§¢ Uniwersytetu Pittsburskiego, osrodka, ktory jest


http://avanti24.pl/Magazyn/1,150441,21912517,nerka-saszetka-personalna-praktyczny-dodatek-wraca-do-mody.html
http://www.sport.pl/sport/0,65027.html
http://www.sport.pl/sport/7,155466,20978834,stadion-narodowy-w-warszawie-ciekawostki-wydarzenia-dojazd.html
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doskonatym $rodowiskiem dla rozwoju mtodych naukowcow. Na 112 wnioskow
ztozonych w panelu NCN Nauki o Zyciu finansowanie otrzyma 27, w tym na 2
pozycji projekt naukowca UMB.

— Zdobycie przeze mnie drugiego juz grantu $wiadczy o stworzeniu przez UMB
$wietnych warunkéw dla rozwoju miodych badaczy, gdzie pasja i entuzjazm
spotyka si¢ z profesjonalizmem i do$wiadczeniem starszej kadry naukowej. Jak
wida¢, takie potaczenie sprawia, ze UMB staje si¢ prawdziwa kuzniag mtodych
talentow — méwi mgr Tomasz Kaminski.

Tekst i fotografie pochodzq z:
http://bialystok.wyborcza.pl/bialystok/7,35241,22154555,sukces-grantowy-
naukowca-umb-w-konkursie-narodowego-centrum.html

Marian Cezary Abramowicz
Jasmin
Helenie Gordziej

Bialy szeik ogrodoéw

Philadelphus coronarius

(ze skalnicowatych rodu)

kwitnac biato spoglada z gory
nawet na dumng imperatorowsa
mitosci 1 kwiatow -krolewska rozg.
I zwiewny szeik jasmin

mingwszy Pie$n Nad Pie$niami

i przypowiesci Chrystusa

krokiem mozartowskiego menueta
pachnac idzie przez tysiaclecia,

przez $wiat i arabska basn.


http://gazetapraca.pl/gazetapraca/0,90445.html
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Z Polskiego Towarzystwa Farmaceutycznego

Elzbieta Rutkowska
Zakiad Farmacji Stosowanej
Uniwersytet Medyczny w Bialymstoku

Pieédziesig¢ciolecie Sekceji Historii Farmacji
Bialostockiego Oddzialu Polskiego Towarzystwa Farmaceutycznego
(1967-2017)

Biatostocki Oddziat Polskiego Towarzystwa Farmaceutycznego powstat
w 1955 r., a Sekcj¢ Historii Farmacji w tym oddziale utworzono w 1967 r.
Pierwszym jej przewodniczacym zostat mgr farm. Andrzej Nurzynski (1928-
1998), zastepca przewodniczgcego — pom. apt. Stanistaw Maziarz, sekretarzem —
mgr farm. Maria Serwatko, skarbnikiem — mgr farm. Agnieszka Szkudlarek, a
cztonkiem zarzadu — mgr farm. Jozef Marcinkowski.

Na zebraniu inauguracyjnym dr n. farm. Witold Wtodzimierz Glowacki
(1909-2001) z Akademii Medycznej w Poznaniu wyglosit referat pt.
Farmaceutyczna tematyka historyczna i jej opracowanie. Podczas dyskusji
pojawit si¢ m.in. pomyst stworzenia placowki, gromadzacej zabytki zwigzane z
farmacja. Zrodzila si¢ takze potrzeba opracowania zagadnien dotyczacych historii
farmacji, szczegodlnie z okresu II wojny Swiatowej oraz z lat 1945-1948. Pamiatki
wigzace si¢ z dawnym aptekarstwem znalazly swoje miejsce poczatkowo w
aptece Wojewodzkiego Szpitala im. Jedrzeja Sniadeckiego w Bialymstoku,
bedacej wowczas siedziba Sekcji.

Wséréd farmaceutéw biatostockich, zaangazowanych w dziatalnosé
zwigzang z gromadzeniem zabytkow farmaceutycznych oraz opracowaniem i
upowszechnianiem historii i kultury farmaceutycznej, wyrézniali si¢: mgr farm.
Irena Kattaur (1931-2016) i dr n. farm. Stefan Rostafinski (1929-2014). Stefan
Rostafinski wielokrotnie peit funkcje przewodniczacego Bialostockiego
Oddziatu Polskiego Towarzystwa Farmaceutycznego, a w latach 1970-1976
rowniez przewodniczacego Sekcji. Irena Kaltaur od 1970 do 1973 r. byla
sekretarzem Sekcji, nastgpnie jej wiceprzewodniczacg (w latach 1973-1976), a od
1976 r. — przewodniczaca. Do Apteki Spotecznej nr 4 przy ul. Wesolej 18, w
ktorej petita funkcj¢ kierownika, przeniesiono kolekcje¢ zabytkow
farmaceutycznych. Pomieszczenie przeznaczone w aptece dla muzealidw
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nazwano Izba Pamigci. Gromadzenie zbioréw w tym miejscu kontynuowano do
1991 r. Pamiatki kultury materialnej, pochodzace z dawnych aptek regionu
poocno-wschodniej Polski, dzigki aktywnos$ci 1. Kaltaur i oséb z nig
wspolpracujacych (w tym: mgr farm. Heleny Bujwid, mgr farm. Ireny
Adamowicz, mgr Ewy Wroczynskiej z Muzeum w Tykocinie) zostaty ocalone
przed zniszczeniem i zaprezentowane na wystawach. Irena Kattaur przez wiele
lat bardzo starannie i z duzym wyczuciem estetycznym redagowala kronike
Oddziatu.

Do Dbiatostockiej Sekcji  Historii  Farmacji nalezato kilkunastu
farmaceutow zainteresowanych historia wytwarzania, badania i zastosowania
lekow oraz ich przekazywaniem do uzytku, a takze dziejami zawodu
aptekarskiego w réznych warunkach spotecznych. Czynny udzial w pracach
Sekcji brali: mgr farm. Danuta Augustowska, mgr farm. Zofia Borodzicz-
Jurgutis, mgr farm. Helena Bujwid, mgr farm. Marian Dobkowski, mgr farm.
Bazyli Kattaur, dr n. farm. Elzbieta Rutkowska oraz mgr farm. Zenon Wolniak,
ktory od 2014 r. jest redaktorem prowadzacym pisma ,Farmacja Regionu
Poinocno-Wschodniego. Biuletyn Informacyjny Okrggowej Izby Aptekarskie;j”.

Cztonkowie Sekcji zajmowali si¢ réznorodng dziatalno$cia, m.in.:
opracowaniem referatow, artykulow i rozpraw naukowych, poswigconych historii
farmacji, prezentowanych na konferencjach i publikowanych w czasopismach,
jako rozdziaty w ksigzkach lub w formie monografii; muzealnictwem
farmaceutycznym; nauczaniem przedmiotu historia farmacji na kierunku
Farmacja Wydzialu Farmaceutycznego z Oddzialem Analityki Medycznej (od
2001 r. Wydziat Farmaceutyczny z Oddzialem Medycyny Laboratoryjnej)
Akademii Medycznej w Biatymstoku (od 2008 r. Uniwersytet Medyczny);
organizacjg III Sympozjum Historii Farmacji w Supraslu (10-13 czerwca 1993 r.)
oraz popularyzacja wiedzy o historii farmacji.
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Elzbieta Rutkowska
Zakiad Farmacji Stosowanej
Uniwersytet Medyczny w Biatymstoku

Specyfiki farmaceutyczne oficjalne i nieoficjalne
— wzajemne przenikanie.
XXVI Sympozjum Historii Farmacji
Polskiego Towarzystwa Farmaceutycznego w Bolestraszycach,
25-28 maja 2017 roku

XXVI  Sympozjum Historii Farmacji Polskiego Towarzystwa
Farmaceutycznego (PTFarm) odbyto si¢ w dniach 25-28 maja 2017 r. w
Bolestraszycach w wojewodztwie podkarpackim. Tegoroczne Sympozjum
zorganizowal Zespot Sekcji Historii Farmacji PTFarm pod kierunkiem dr n. o
zdr. Lidii Czyz. Bylo to juz szdste spotkanie poswigcone historii farmacji,
odbywajace si¢ w potudniowo-wschodniej czgéci Polski. Sympozjum objat
honorowym patronatem Wiadystaw Ortyl — Marszalek Wojewddztwa
Podkarpackiego, patronatem naukowym — dr hab. n. med. Artur Mazur, prof. UR,
Dziekan Wydzialu Medycznego Uniwersytetu Rzeszowskiego, a patronatem
medialnym — ,,Czasopismo Aptekarskie”. W sktad Komitetu Organizacyjnego
wchodzity nastepujace osoby: dr n. o zdr. Lidia Maria Czyz, mgr farm. Lucyna
Bartnik i mgr Elzbieta Zwolifiska. Komitet naukowy tworzyli: dr hab. lwona
Arabas, prof. PAN, prof. dr hab. n. med. Piotr Tutka i dr n. o zdr. Lidia Maria
Czyz.

26 maja 2017 r. dr n. o zdr. Lidia Czyz — Przewodniczaca Zespotu
Sekcji Historii Farmacji PTFarm — powitala uczestnikow Sympozjum.
Wspomniata, ze w Bolestraszycach, ktore zostaly wybrane na miejsce
tegorocznego spotkania poswigconego historii farmacji, mieszkat i tworzyt polski
malarz Piotr Michatowski (1800-1855). Przeczytata rowniez listy od: Marszatka
Wojewodztwa (z wyrazami uznania za ,,podjecie staran w zakresie propagowania
historii farmacji na Podkarpaciu, z ktérego wywodzit si¢ aptekarz i pionier
przemystu naftowego I. Lukasiewicz”), dr n. farm. Lucyny Samborskiej —
Prezesa Podkarpackiej Okrggowej Rady Aptekarskiej i prof. dr. hab. n. farm.
Michata Henryka Umbreita, ktorzy zyczyli zebranym owocnych obrad.

Doktor n. farm. Jan Majewski — Honorowy Przewodniczacy Zespotu
Sekcji Historii Farmacji — pogratulowat Lidii Czyz uzyskania tytutu doktora nauk
o zdrowiu w 2016 r. Jej prace doktorska w postaci ksiazki pt. Stuzba
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farmaceutyczna Podkarpacia w latach 1944-2004 na tle przemian prawnych
obrotu lekami (Rzeszé6w 2017) otrzymali uczestnicy Sympozjum.

Wiktor Szukiel — Wydawca i Redaktor naczelny ,,Czasopisma
Aptekarskiego” — przedstawil informacje zwigzane z inicjatywa uhonorowania
Leopolda Skulskiego (1877-1940) — prowizora farmacji, inzyniera chemii, ktory
w pierwszych latach odzyskania przez Polske niepodlegtosci pehit funkcje
Prezydenta Rady Ministrow. Redakcja miesi¢cznika ,,Czasopismo Aptekarskie”
ustanowita rok 2017 rokiem Leopolda Skulskiego. Z informacjami o jego zyciu i
dziatalnosci mozna zapoznaé si¢ na stronie internetowe;j:
https://poland.pl/tourism/history-poland/leopold-skulski-pharmacist-and-prime-
minister/ raz naszym biuletynie nr 1/93/2017.

Monika Urbanik zaprezentowata ksigzke Szukalem Czlowieka (Krakdéw
2016), bedaca zbiorem wspomnien dr. Stanistawa Pronia (1892-1971) —
organizatora i pierwszego dyrektora Muzeum Farmacji w Krakowie.
Wspomnienia dr Pron spisat w latach 1967-1968. W publikacji znajduje si¢ takze

wiele interesujacych fotografii.

W 2016 r. grono historykéw farmacji pomniejszyto si¢ — odeszly: mgr
farm. Barbara Nowak (1932-2016) z Chrzanowa i mgr farm. Irena Kattaur (1931-
2016) z Biategostoku, ktore czesto braty udziat w sympozjach historii farmacji,
wyglaszajac na nich referaty i dzielac si¢ swoja wiedza zawodowa. Te wspaniale
farmaceutyki uczczono minutg ciszy i wspomnieniami.

Sylwetke mgr farm. Barbary Nowak przypomnialta mgr Grazyna
Kucharska. Barbara Nowak byta Przewodniczacg Kota PTFarm w Chrzanowie,
prowadzita tam tez swoja apteke. Wsrod jej zainteresowan w dziedzinie historii
farmacji gldwne miejsce zajmowaly zagadnienia zwigzane z aptekarstwem
podczas II wojny $wiatowej. Interesowaty ja takze judaika oraz motywy roslin
leczniczych w Biblii i poezji.

Posta¢ mgr farm. Ireny Kaltaur przypomniata dr n. farm. Elzbieta
Rutkowska. Irena Kaltaur taczyta bardzo umiejetnie prace zawodows z pasja
dotyczaca historii farmacji. Od 1976 r. byla przewodniczaca Sekcji Historii
Farmacji Biatostockiego Oddzialu PTFarm. Gromadzita pamiatki z dawnych
aptek regionu podinocno-wschodniego Polski, organizowata wystawy state i
czasowe, poswiecone historii aptekarstwa. Zajmowata si¢ rGwniez pisaniem prac
dotyczacych dziejow farmacji i kultury farmaceutycznej. Szczegdlnie miejsce
wérod nich zajmuja opracowania odnoszace si¢ do tematyki Chrystusa jako
aptekarza w malarstwie.


https://poland.pl/tourism/history-poland/leopold-skulski-pharmacist-and-prime-minister/
https://poland.pl/tourism/history-poland/leopold-skulski-pharmacist-and-prime-minister/
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Doktor hab. Aleksander Drygas przedstawit wyktad inauguracyjny pt.
Historyczne centra procesu rozwojowego aptekarstwa. Zwrocit uwage na to, ze
w dziejach sztuki leczenia oraz sztuki sporzadzania lekéw mozna wskazac
okreslone miejsca (,,centra”) i zwigzane z nimi wybitne osoby, ktore odegraly
znaczacg role w procesie ksztaltowania si¢ wiedzy o lekach.

Podczas pierwszej sesji Sympozjum Jan Majewski zaprezentowat prace
Apteka Jezuicka w Poznaniu na tle innych aptek klasztornych w XVII-XVIII
wieku. W dniu 13 grudnia 1570 r. spisano akt fundacji Kolegium Jezuickiego w
Poznaniu, a w czerwcu 1571 r. przybyli do Poznania pierwsi czterej cztonkowie
Towarzystwa Jezusowego. Apteka, wedlug autora referatu, mogla istnie¢ przed
1648 1. i funkcjonowata w Kolegium Jezuickim do 1773 r.

Nastepnie Wiktor Szukiel w wystgpieniu Leopold Skulski — farmaceuta,
polityk, premier przedstawit przebieg prac, podjetych przez redakcje
,,Czasopisma Aptekarskiego”, zwigzanych z wydaniem albumu po$wigconego
Leopoldowi Skulskiemu. Dzigki temu wydawnictwu zostanie upamigtniony
farmaceuta, ktory byl prezesem Rady Ministrow od 13 grudnia 1919 r. do 9
czerwca 1920 r. — w bardzo trudnym okresie odradzania si¢ panstwowosci w
Polsce. Przypomniana zostala takze wystawa dotyczaca tej postaci
zorganizowana przez Glowng Bibliotek¢ Lekarska w Warszawie. Wiktor Szukiel
przedstawil rowniez inicjatywy redakcji ,,Czasopisma Aptekarskiego” zwigzane z
historig i kulturg farmaceutyczna.

Magister farm. Maria Pajgk wygtosita referat Historia opolskiej apteki
Miejskiej w pigulce (wspoOtautorka referatu byla mgr farm. Matgorzata
Tomanska). Praca ta wypisata si¢ w obchody jubileuszu 800-lecia miasta Opola.
Apteka, ktora rozpoczeta dziatalno$¢ w 1505 r. na mocy przywileju ksigcia Jana
Dobrego, funkcjonowata do 1945 r. Zaprezentowany zostal rowniez plakat
przedstawiajacy archiwalne dokumenty zwigzane z apteka. Warto tez wspomniec
inicjatywe opolskich aptekarzy — dzigki ich staraniom maty skwer przy
skrzyzowaniu ulic Ozimskiej i Reymonta w Opolu nazwany zostat placem im.
mgr. farm. Sylwestra Switaty (1908-2013). Plac znajduje sic w poblizu apteki,
miejsca pracy tego opolskiego farmaceuty, ktory przez cale swoje dlugie zycie
byt zwigzany z Opolszczyzng. Nestora opolskich aptekarzy ceniono jako znawce
sztuki aptekarskiej, a takze za jego zyczliwo$¢ i poczucie humoru.

Magister farm. Zenon Wolniak omowit dzieje jednej z aptek w
potnocno-wschodniej czesci ziem polskich w referacie pt. Apteka Franciszka
Wojnarowskiego w Lomzy. Zwrocit m.in. uwage na zachowany protokot kontroli
apteki z 1902 r. Ten dwunastostronicowy dokument w jezyku rosyjskim zawiera
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opis poszczegdlnych pomieszczen apteki, ich przeznaczenia i wyposazenia,
rozmieszczenia lekow i ich przechowywania, a takze oceng ich jakosci.

Podczas drugiej sesji Sympozjum Jerzy Waliszewski scharakteryzowat
Receptarium  Polonicum, wydane pod redakcja Witolda Wtodzimierza
Glowackiego w 1947 r. Stanowito ono zbidr przepiséw na leki recepturowe,
ktére mozna bylo wykona¢ w aptece. Lekarz, korzystajac z tej publikacji, nie
musiat na recepcie zamieszczaé catego sktadu leku, wystarczylo podanie tytutu i
umieszczenie dopisku: RP. Autor poszukiwal odpowiedzi na pytanie: ktére ze
sktadnikéw lekow recepturowych, zapisanych w omawianym wydawnictwie, i
dlaczego przetrwaly probe czasu, a ktdre zniknety z lecznictwa?

Maria Bednarz-Kolonko zaprezentowata referat Olej rycynowy -
nieprzecigtny specyfik, podkreslajac, ze ten znany juz w czasach starozytnych
srodek leczniczy jest takze wspotczesnie przedmiotem badan i odkrywania jego
nowych zastosowan. Zaprezentowala rowniez, wykonanie przez siebie, tzw.
Mazidlo Wisniewskiego (zawierajace w swoim sktadzie m.in. Ricini oleum),
ktore byto dawniej stosowane np. w celu przyspieszenia gojenia ran.

Stanistaw Pic przedstawit prace pt. Czarci pazur (Harpagophytum
procumbens (Burch.) DC) - roslina niespeinionych oczekiwan. Korzenie
spichrzowe hakorosli rozestanej, wystepujacej w Afryce (m.in. w Namibii czy
Botswanie), nalezg do surowcow roslinnych o wielu dziataniach
farmakologicznych, a szczegélnie przeciwbdlowym i przeciwreumatycznym.
Roslina, od dawna stosowana w afrykanskim lecznictwie ludowym, na poczatku
XX w. trafita w rece europejskich lekarzy. Glownymi substancjami czynnymi
hakoro$li rozestanej sa irydoidy. Poczatkowo entuzjastycznie przyjete leki,
produkowane z Harpagophyti radix, z biegiem czasu stracily na znaczeniu.
Niemniej jednak obecnie w Polsce dostgpne sa m.in. preparaty takie jak:
Reumaherb w postaci tabletek powlekanych (w sktad leku wchodzi wyciag suchy
ztozony z: korzenia hakoro$li rozestanej, ziela jezowki purpurowej i kwiatu
wigzowki btotnej) lub Reumaphyt w postaci kapsulek twardych, zawierajacych
suchy wyciag z korzenia hakorosli rozestane;j.

Agnieszka Rzepiela oméwita rekopiSmienne Vademecum fitoterapeuty
Stanistawa S. Koztowskiego, ktore znajduje si¢ w Muzeum Farmacji
Uniwersytetu Jagiellonskiego w Krakowie. W prezentowanych materiatach
zamieszczone zostaty przepisy na lecznicze mieszanki ziotowe i kosmetyki, ktore
mozna bylo wykona¢ z surowcoéw roslinnych.

Monika Urbanik swoje wystapienie Stare zakonne receptury i patronat
swietych. Marketing czy tradycja poswigcita zagadnieniom wzbudzania zaufania
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pacjentdow przez producentdw lekow poprzez odwolywanie si¢ do dawnych
zakonnych receptur i stosowanie odpowiednich nazw, np. Eliksir wielebnych
Ojcow Benedyktynow czy $w. Dominika Liniment (wspolautorka referatu byta
Katarzyna Jaworska).

Lidia Czyz zapoznata zebranych z referatem Elzbiety Zwolinskiej pt.
Leki tradycyjne dzisiaj. W pracy zwrocono uwage m.in. na regulacje prawne
dotyczace tradycyjnych produktow leczniczych roslinnych.

Podczas kolejnego dnia obrad i trzeciej sesji Iwona Dymarczyk w
wystapieniu pt. Londynskim szlakiem Mateusza B. Grabowskiego przedstawila
swoje wspomnienia z podrozy do Londynu w 1999 r., ktéra odbyla w celu
zebrania materiatdbw o zyciu i dziatalnosci farmaceuty Mateusza Bronistawa
Grabowskiego (1904-1976). Byt on wlascicielem przedsigbiorstwa wysytkowego
Grabowski Export-Import w Londynie. Pasjonowaty go réwniez dzieta sztuki.
Czg$¢ swojej cennej kolekeji — zbidr ceramiki aptecznej — przekazat do Muzeum
Farmacji w Krakowie w 1976 r.

Wiestawa Nabielec omoéwita walory wod leczniczych, wystgpujacych na
Pomorzu Zachodnim, w referacie pt. Lecznicze wody mineralne Pobrzeza
Szczecinskiego (wspotautorem referatu byt Andrzej J. Wojcik). Autorka zwrocita
uwage na to, ze pomimo swoich leczniczych whasciwosci wody, pochodzace z
naturalnych Zrédet wybranego terenu, nie sg w petni wykorzystywane.

Elzbieta Rutkowska zaprezentowala zagadnienia zwigzane z
dziatalno$cig Sekcji Historii Farmacji Biatostockiego Oddziatu Polskiego
Towarzystwa Farmaceutycznego. W tym roku mingto 50 lat od jej zatozenia.
Pierwszym przewodniczacym Sekcji byt mgr farm. Andrzej Nurzynski (1928-
1998), nastepnie jej praca kierowali: dr n. farm. Stefan Rostafinski (1929-2014) i
mgr farm. Irena Kaltaur (1931-2016). Dwoje ostatnich nalezatlo do Zarzadu
Zespotu Sekeji Historii Farmacji. Uczestnicy Sympozjum serdecznie wspominali
spotkania z nimi — farmaceutami najbardziej zaangazowanymi w prace nad
rozwojem historii farmacji w regionie poétnocno-wschodnim Polski. Wsrod
aktywno$ci cztonkdéw Sekcji mozna wymienié: opracowywanie referatow,
artykutlow 1 rozpraw naukowych, prezentowanie ich na konferencjach i
publikowanie (w czasopismach, jako rozdzialy w ksigzkach lub oddzielne
monografie). Szczegdlng forma dziatalno$ci byly prace zwigzane z zachowaniem
1 prezentowaniem zbiorow z danych aptek, ktore byly gromadzone m.in. w
aptece, ktora kierowala mgr farm. Irena Kaltaur. W 1997 r. zbiory zostaty
uzyczone Akademii Medycznej w Biatymstoku (od 2008 r. Uniwersytetowi
Medycznemu). Byly one roéwniez prezentowane na wystawach czasowych.
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W materiatach sympozjalnych znajduje si¢ takze streszczenie referatu pt.
Moj pierwszy wyjazd Szasterowski na Sympozjum Historii Farmacji autorstwa
Piotra W. Gorskiego.

Podczas Sympozjum — 26 maja 2017 r. — odbyto si¢ rOwniez zebranie
sprawozdawczo-wyborcze  Zespotu Sekcji  Historii  Farmacji  Polskiego
Towarzystwa Farmaceutycznego. Nowy Zarzad ukonstytuowat si¢ w nastepujacy
sposob: przewodniczaca — dr n. o zdr. Lidia Maria Czyz, wiceprzewodniczacy —
dr n. farm. Andrzej Wrébel, wiceprzewodniczaca — mgr farm. Maria Pajak,
sekretarz — dr n. farm. Elzbieta Rutkowska, cztonkowie zarzadu: dr hab. Iwona
Arabas, prof. PAN, dr n. farm. Katarzyna Hanisz, dr n. farm. Barbara
Uniejewska, mgr farm. Jerzy Waliszewski i dr Monika Urbanik.

W wolnych wnioskach i dyskusji poruszono problem dalszych losow
Stownika Biograficznego Farmaceutow. Postanowiono na poczatku wyjasni¢
kwestie prawne zwigzane z ta sprawa. Doktor hab. Iwona Arabas, prof. PAN
zaprosita na otwarcie nowej wystawy w Muzeum Farmacji w Warszawie w dniu
5 wrzesnia 2017 r. o godz. 18.00 oraz do udzialu w 43. Miedzynarodowym
Kongresie Historii Farmacji w dniach 12-15 wrzes$nia 2017 r. w Warszawie.

W poblizu miejsca obrad Sympozjum znajduje si¢ Aroboretum
Bolestraszyce, zatozone przez Jerzego Pidreckiego w 1975 r. Jest to obiekt nie
tylko o znaczeniu przyrodniczym, ale takze kulturowym, dydaktycznym i
naukowym. Uczestnicy Sympozjum mogli zapozna¢ si¢ z tym ciekawym
miejscem, podziwiajac pigkng o tej porze roku roslinno$é, w tym Kolekcje
Narodowa rodzaju Iris serii Laevigatae.

Mita niespodzianke, w postaci ciastek orkiszowych wilasnego wyrobu,
sprawita tez zebranym na tegorocznym spotkaniu, mgr farm. Maria Bednarz-
Kolonko z Lekawicy.

Kolejne Sympozjum Historii Farmacji planowane jest w dniach 24-27
maja 2018 r. w Stargardzie.
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Dzial Naukowy

Mgr farm. Jarostaw Mateuszuk

PRAKTYCZNE ZASTOSOWANIE INNOWACYJNYCH BADAN
W MEDYCYNIE | FARMACJI (1)

We wrzesniu br. amerykanska agencja FDA (US Food and Drug
Administration) dopuscita na rynek amerykanski innowacyjne urzadzenie (Free
Style Libre) do monitorowania glukozy we krwi bez konieczno$ci nakluwania
skory. Na uwage zashuguje fakt obecnosci juz od pewnego czasu powyzszego
urzadzenia w ponad 40 innych krajach, w wickszo$ci krajow europejskich, w tym
w Polsce. 18 panstw, w tym Wielka Brytania, Francja, Niemcy i Japonia
refunduje juz czgsciowo lub w calosci stosowanie urzadzenia u pacjentow.

System sktada sie z dwoch czeSci: okresowo wymienianego sensora —
aplikowanego na skor¢ ramienia oraz czytnika (skanera) przypominajacego
obecnie dostgpne na rynku glukometry. Sensor o ksztalcie plaskiej, okraglej
baterii (podobnej do tych stosowanych w urzadzeniach elektronicznych) o
$rednicy 35 mm i grubosci 5 mm ( masa 5 g ) posiada wlasne zasilanie w postaci
baterii na bazie tlenku srebra, ktéora umozliwia zywotno$¢ sensora do 14 dni.
Sensor posiada réwniez wlasng pami¢é do 8 godzin, w ktoérej co 15 min
zapisywane sg automatycznie poziomy glikemii. Sensor umieszcza si¢ na tylnej
stronie skory ramienia za pomoca specjalnego aplikatora. Aplikujac w
bezbolesny sposob sensor, wprowadza si¢ pod skore migkkie, sterylne wtdkno o
$r. 0,4 mm i dt. 5 mm. Strona sensora przylegajaca do skory pokryta jest
specjalnym klejem. Sensor jest wodoodporny (w warunkach: do glebokosci 1 m
przez maks. 30 min). Uzytkownicy testujacy urzadzenie nie odczuwali
dyskomfortu z powodu obecnosci sensora na skorze, sporadycznie moze pojawié
si¢ podraznienie skory w kontakcie z klejem obecnym na powierzchni sensora.

Drugim elementem systemu jest czytnik danych zebranych przez sensor,
0 wymiarach 95 x 60 mm i masie 65 g. Skanowanie sensora przez czytnik jest
mozliwe przez ubranie o grubo$ci materiatu do 4 mm z odleglosci do 4 cm.
Czytnik umozliwia prezentacj¢ aktualnego st¢zenia glukozy w plynie
$rédtkankowym w zakresie 20 — 500 mg/dl , histori¢ pozioméw glukozy z
ostatnich 8 godzin oraz okresla trend zwyzkowy lub spadkowy poziomu glukozy.
Mozliwe jest okreslenie S$redniego st¢zenia glukozy w rdéznych przedziatach
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czasowych: 7, 14, 30 lub 90 dni. Warunkiem ostatniej funkcji jest skanowanie
sensora przynajmniej raz na 8 godzin (taka jest pami¢é sensora) oraz jego
wymiana co 14 dni. Wyswietlacz czytnika wystgpuje w postaci ekranu
dotykowego i pozwala na odczyt danych w ciemnosci. Sredni czas uzytkowania
wynosi przecigtnie 3 lata. Odczyt poziomu glukozy odbywa si¢ poprzez
zblizenie czytnika do sensora na odleglo$¢ nie wigksza niz 4 cm przez co
najmniej 1 sekunde, odczyt jest sygnalizowany dzwickiem.

Stosowanie systemu w Europie jest zastrzezone dla dorostych i dzieci
powyzej 4 roku zycia (pod kontrolg osoby dorostej), w USA powyzej 18 roku
zycia.

System wydaje si¢ by¢ szczegdlnie uzyteczny w monitorowaniu stgzen
glukozy u dzieci, poniewaz eliminuje konieczno$¢ wybudzania dziecka ze snu. W
szczegolnych przypadkach, kiedy mierzone stezenia glukozy okazujg si¢
niespodziewanie wysokie lub niskie, wskazane jest uzycie klasycznego
glukometru w celu potwierdzenia lub zaprzeczenia wyniku (zwlaszcza przed
podaniem dodatkowej dawki insuliny — wysoki poziom glukozy, albo
zastosowaniem glukagonu — niski poziom glukozy). Gwaltowne i szybkie zmiany
stezenia glukozy we krwi moga nie odzwierciedla¢ poziomu glukozy w plynie
srodtkankowym, ktéry w tym $rodowisku zmienia si¢ wolniej niz we krwi.
Producent zapewnia oprogramowanie pozwalajace na przeniesienie danych z
czytnika na komputer (czytnik zapewnia przechowywanie danych przez okres do
trzech miesigcy).

Wadg systemu jest konieczno$¢ zdejmowania ubrania przed
skanowaniem sensora, w sytuacji kiedy pora roku lub przebywanie na zewnatrz
wymaga noszenia swetrow, kurtek, marynarek itp. W trakcie noszenia sensora
nalezy uwazaé, zeby przypadkowo nie uderzy¢é ramieniem lub nie by¢
potraconym przez inne osoby (np. podczas wsiadania do §rodkéw komunikacji),
poniewaz moze to spowodowac odklejenie sensora i jego utrate. Nie jest rowniez
wiadome czy umiejscowienie sensora bedzie stabilne podczas intensywnych
¢wiczen fizycznych, podczas ktorych angazowane sa migsnie obreczy konczyny
gbrnej i ramienia np. w czasie treningu plywackiego, wio§larskiego czy ¢wiczen
na sitowni. System nie jest kompatybilny z pompami insulinowymi. Podstawowa
wadg systemu, ktora moze w polskich realiach znacznie ograniczy¢
rozpowszechnienie stosowania go jest wysoka cena sensora, ktéra wynosi ok. 60
euro za sztuke (W ciagu miesigca zuzywane sg przecigtnie 2 sztuki). Cena
czytnika jest podobna, ale jest on uzytkowany przez dtuzszy okres. Producent
ustalit ceny sensora i czytnika w poszczegdlnych krajach na podobnym poziomie.
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By¢ moze nalezaloby rozwazy¢ czgsciowe finansowanie sytemu dla dzieci do
okreslonego wieku, poniewaz znacznie poprawia on jako$¢ zycia.

Bezinwazyjna metoda pomiaru glukozy powoduje u wigkszosci
uzytkownikéw zwigkszenie czestotliwosci odczytow w  porOwnaniu z
tradycyjnym pomiarem glukozy, co moze sta¢ si¢ przyczyng pelnej realizacji
zatozen terapeutycznych w leczeniu cukrzycy dzieci i dorostych.

Zrédta informacji:
1) Diabetes in control ,, ................ CGM Libre approved by FDA “’30

Sept. 2017

2) Strona internetowa producenta FreeStyleLibre

*W nastgpnym biuletynie o badaniach genetycznych pozwalajgcych okresli¢
aktualny wiek biologiczny organizmu cztowieka.

Marian Cezary Abramowicz
Niespodzianka

Helenie Gordziej

Whbrew pohukiwaniom godzin i lat

i jazgotowi przemadrzatych ludzi
dzwigajac za duze wcigz serca

z dwoch przeciwnych krancow ciemnosci,
z wyciagnietymi przed siebie rekoma
potykajac si¢ idziemy sobie naprzeciw.

Az wreszcie dzi$§ oto twarza w twarz
stoimy

na drzacej ktadce Swiattosci zdziwieni,
Ze jeszcze

plesnia nie posiwiaty nam serca,

Ze jeszcze

piolunem nie pachnie nasz $miech

nie porzucony.
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VARIA

dr Jan Majewski

Ambasador Farmacji

Honorowy Przewodniczqcy Zespotu Sekcji Historii Farmacji PTFarm
Adres do korespondencji: Jan Majewski, Apteka "Pod Ziotym Lwem"
Stary Rynek 75, 61-772 Poznan
e-mail:majewscy@aptekapodzlotymlwem.com.pl

Zaopatrzenie farmaceutyczne na Podkarpaciu (1944-2004)

Ochrona zdrowia i niezbgdna dla jej funkcjonowania ogolna opicka
zdrowotna w sze$c¢dziesiecioleciu (1944-2004) podlegata bardzo dynamicznym
modyfikacjom, szczegodlnie w zaopatrzeniem farmaceutycznym na tle przemian
polityczno-gospodarczych i prawnych.

Dr Lidia Maria Czyz, obserwatorka zmieniajacych si¢ przepisOw
i aktow prawnych w farmacji, zarazem przewodniczaca Zespotu Sekcji Historii
Farmacji PTFarm, autorka wielu publikacji i opracowan z zakresu historii
farmacji, kolekcjonerka zabytkéw aptekarskich, redaktorka podjeta sie
opracowania tego zagadnienia, jako doswiadczona farmaceutka i uczestnik czesto
"rewolucyjnych" zmian w naszej branzy.

W oparciu o materiaty publikowane w Dziennikach Ustaw RP, Monitorach

Polskich i Dziennikach Urzedowych Ministerstwa Zdrowia, publikacjach
urzedowych instytucji nadzorujacych obrét $rodkami farmaceutycznymi,
komunikatach inspekcji farmaceutycznej odpowiedzialnej za nadzér nad
placowkami posiadajacymi prawo obrotu lekami w Polsce, publikacje
wewnetrzne Rzeszowskiego Zarzadu Aptek (1951-1971) oraz “Informatory
Rzeszowskiego Zarzadu Aptek" 1 literatur¢ przedmiotu, otrzymujemy
interesujaca publikacje, po ktorg siggng nie tylko historycy farmacji!
Ksigzka sktada si¢ z kilkunastu rozdzialoéw, w ktorych Autorka podjeta proba
rozpoznania tej nietatwej problematyki farmaceutyczno-prawnej, nie tylko w
ujeciu mikroregionlnym (tu: Podkarpacie), lecz ogdlnopolskim - stanowi to jeden
z atutow tego opracowania.

Cato$¢ zostala ujeta w nastgpujacych rozdziatach: ,,Cel opracowania”
(rozdziat 1), ,,Obszar geograficzny i jego uzasadnienie” (2), ,,Charakterystyka
rynku farmaceutycznego w Polsce ze szczegdélnym uwzglednieniem Podkarpacia
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do 1944 r.” (3), ,,.Budowa i restrukturyzacje ochrony zdrowia po roku 1944" (4),
,Podstawy obrotu lekami i ich asortyment w aptekach" (5), ,,Etapy organizacji
instytucji tworzacych i prowadzacych apteki ogoélnodostepne na Podkarpaciu"
(6), ,,Podstawowe definicje apteki i towarzyszacych jej poje¢" (7), ,,Shuzba
farmaceutyczna Podkarpacia w znaczacych okresach historycznych" (8),
HInformacja o leku" (9), ,,Standardy zaopatrzenia farmaceutycznego w Polsce na
tle stanu odno$nej wiedzy w latach 1944-2004" (10), ,,Krotka charakterystyka
producentéw S$rodkow farmaceutycznych w Polsce i na Podkarpaciu" (11),
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-Apteki oraz instytucje wokot aptekarskie (hurtownie) i
zrodta zaopatrzenia farmaceutycznego na Podkarpaciu"(12).,,Warunki obrotu
srodkami leczniczymi w upowaznionych placowkach" (rozdziat 13),
»Specjalizacja farmaceutow z zakresu farmacji aptecznej", (14), ,,Zakonczenie -
odpowiedzi na pytania badawcze" (15), ,,0golne Zrodta i opracowania dotyczace
organizacji zaopatrzenia farmaceutycznego" (16), ,,Dane statystyczne" (17).
»Wykaz skrotow i bibliografia", koncza ksigzke, zarazem "dopisujg" cenne dane
bibliograficzne i zestawienia liczbowe (m. in. sieci aptek w wybranych
miejscowosciach wojewodztwa podkarpackiego).

Integralng czgS$cia opracowania stanowi $wietnie dobrana szata graficzna
(ponad 50. ilustracji, w tym archiwalne fotografie, fragmenty listow,
"firmowki", kopie rozporzadzen [takze okupacyjnych], mapy, oktadki broszur,
publikacji, pieczgcie, pisma urzedowe, tzw. choragiewki apteczne, winiety
hurtowni, znaki firm farmaceutycznych i wycinki prasowe), zestawienia,
tabele i wykresy, ktory uzupelnia i utatwia lekture ksiazki.

Jestem pewien, ze na Podkarpaciu, jak w soczewce, skupiaja si¢
procesy rejestrowane w kraju w latach 1944-2004, z jednej strony w zakresie
zmian polityczno-gospodarczych, kulturowych, naukowych i spotecznych, z
drugiej zaopatrzenia farmaceutycznego, szczegolnie zwigzanego z siecig aptek
ogolnodostepnych i przesledzenia drogi od momentu wytworzenia lub wykonania
gotowej postaci leku do przekazania go, w sposob bezpieczny, w rece pacjenta
(s. 15).

Ksigzka Lidii Marii Czyz na pewno zainteresuje milo$nikow historii
farmacji, prawodawstwa farmaceutycznego i farmako-ekonomii. Bardzo
gratuluj¢ Autorce tak znakomitego opracowania!

Lidia Maria Czyz, Sluzba farmaceutyczna Podkarpacia w latach 1944-2004
na tle przemian prawnych obrotu lekami, Podkarpacki Instytut Ksiazki i
Marketingu, Rzeszéw 2017, s. 210.



