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We współpracy z Uniwersytetem Medycznym w Lublinie
Okręgową Izba Aptekarską w Białymstoku

zapraszają na konferencję naukowo-szkoleniową
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Wykładowcy

Program

      dziękuje za pomoc w zorganizowaniu konferencji naukowo-szkoleniowej

Udział w konferencji naukowo-szkoleniowej jest bezpłatny.

 

prof. dr hab. n. farm Anna Malm
Katedra i Zakład Mikrobiologii Farmaceutycznej, UM w Lublinie

dr hab. n. med. Grażyna Jurkowska
Klinika Gastroenterologii i Chorób Wewnętrznych USK w Białymstoku

dr n. med.  Natasza Balcer- Dymel
adiunkt w Wyższej Szkole Uni-Terra w Poznaniu

dr n. med. Paweł Balsam
I Katedra i Klinika Kardiologii WUM

dr n. med. Maria Maślińska
Klinika Wczesnego Zapalenia Stawów NIGRiR w Warszawie

dr n. med. Andrzej Mikita
Augon Gabinet Okulistyczny, Białystok

lek. med. Łukasz Mościcki
Międzyleski Szpital Specjalistyczny w Warszawie

lek. med. Katarzyna Gołota
Zespół Oddziałów Otolaryngologii Mazowieckiego Szpitala Bródnowskiego

mgr Maria Czech-Małasiewicz
Menager ds. naukowo-szkoleniowych Oceanic S.A.

08.00 – 08.30     Rejestracja uczestników i powitalna kawa

08.30 – 10.45     Kurs:  Nutraceutyki, suplementy, witaminy. Część II
 Antyoksydanty i ich znaczenie w pro�laktyce i leczeniu chorób cywilizacyjnych.
 Ziołowe suplementy diety. Bezpieczeństwo ich stosowania. Wybrane preparaty.
 Omówienie racjonalnej suplementacji witaminowej w rożnych grupach wiekowych. 
 Przegląd współczesnego stanu wiedzy na wpływ nadmiernych dawek witamin i ich zastosowaniu 
 w pro�laktyce i w leczeniu niektórych jednostek chorobowych.
 
 · Rola i działanie witaminy C w organizmie człowieka
 · Niefarmakologiczne metody redukcji ryzyka zawału serca i udaru mózgu 
   - dieta, witaminy, aktywność �zyczna
 · Probiotyki – świadomy wybór oparty o wyniki badań klinicznych

10.45 – 11.15    przerwa kawowa

11.15 – 11.45   Fitoterapia w leczeniu kaszlu  mokrego. Na co zwracać uwagę przy doborze leków w
 terapii kaszlu
 dr Natasza Balcer-Dymel

11.45 – 12.15    Leczenie chorób reumatycznych w zarysie
  dr Maria Maślińska

12.15 – 12.45 Emolienty w codziennej praktyce – porady dla farmaceutów
 mgr Maria Czech - Małasiewicz

12.45 – 13.00 Dlaczego warto pamiętać o stosowaniu żelu miejscowo w bólach mięśni i stawów?
 lek. med. Łukasz Mościcki

13.00 – 13.15 Problematyczny pacjent laryngologiczny
 lek. med. Katarzyna Gołota

13.15 – 13.35 Zespół suchego oka z perspektywy farmaceuty
 dr Andrzej Mikita

13.35 – 13.45 Test  sprawdzający wiedzę uczestników

                 13.45    Zakończenie konferencji
Konferencja skierowana jest  do osób uprawnionych do wystawiania recept lub osób prowadzących obrót produktami 
leczniczymi  - podstawa prawna Ustawa z dnia 6 września 2001r. Prawo farmaceutyczne Dz. U. z 2008r. nr 45 poz.271

Kurs:  Nutraceutyki, suplementy i witaminy. Część II zostanie zakończony testem sprawdzającym 
wiedzę uczestników, którego pomyślne zaliczenie umożliwi uzyskanie 3 punktów edukacyjnych 
„twardych“ w ramach szkoleń ciągłych.

Za uczestnictwo w pozostałych wykładach przewidziane są 2 punkty edukacyjne „miękkie” Punkty 
wpisywane będą na podstawie listy obecności.

Warunkiem uczestnictwa w szkoleniu jest przesłanie zgłoszenia do biura organizacyjnego:

online:  www.edukacjaimedycyna.com/konferencje.php
mailem: biuro@edukacjaimedycyna.com
faxem: 22 620-11-27

ILOŚĆ MIEJSC OGRANICZONA – decyduje kolejność zgłoszeń


