Okregowa
Izba Aptekarska
w Biatymstoku

zapraszajg magistrow farmacii
na kurs poswiecony

promociji zdrowia
I profilaktyce zdrowotnej
w aptekach ogoélnodostepnych

oraz wspoéiczesnym problemom
farmakoterapii
chorob nowotworowych

Kurs odbedzie sie¢ 1 marca 2014 r.
w sali konferencyjnej Centrum Astoria (Il pietro)
przy ul. Sienkiewicza 4 w Biatymstoku



TEMATY KURSU
32. Promocja zdrowia i profilaktyka zdrowotna
w aptekach ogolnodostepnych
1.21. Wspobiczesne problemy farmakoterapii
choréb nowotworowych

Cel kursu: przygotowanie farmaceutow do prowadzenia
profilaktyki  zdrowotne] dla pacjentow w aptece o0golno-
dostepnej, poglebienie wiedzy na temat promocji zdrowia,
przygotowanie do pracy z pacjentem w tym zakresie.

WYKLADOWCY:

prof. dr hab. n. farm. Barbara Filipek

Kierownik Katedry Farmakodynamiki Wydzialu Farmaceutycznego
I Kierownik Studium Ksztalcenia Podyplomowego Wydzialu Farmaceutycznego
Uniwersytetu Jagiellonskiego Collegium Medicum

dr hab. n. farm. Jacek Sapa prof. UJ CM

Kierownik Zakiadu Wstepnych Badan Farmakologicznych Katedry Farmakodynamiki
Uniwersytetu Jagiellonskiego Collegium Medicum

mgr farm. Jarostaw Mateuszuk
prezes Okregowej Izby Aptekarskie] w Bialymstoku

dr n. farm. Marek Jedrzejczak

Wykladowca farmakologii na Uniwersytecie Jana Kochanowskiego
Wiceprezes Naczelnej Izby Aptekarskig

PARTNER EDUKACYJNY KURSU

GlaxoSmithKline



PROGRAM

8.00 — 845  Rejestracja uczestnikow
845 — 900  Oficjalne otwarcie kursu
9.00 -18.00 Wykiady

= Dobra Prakityka Apteczna (GPP). Wspdlne wytyczne Migdzynarodowej Federacji
Farmaceutycznej (FIP) i Swiatowej Organizacji Zdrowia (WHO)
= Wprowadzenie — zdrowie, czynniki warunkujace zdrowie, promocja zdrowia
i edukacja zdrowotna
* Programy edukacji zdrowotnej
* Zmiana stylu Zycia i jej wptyw na wybrane choroby przewlekie

11.00 — 11.30 Przerwa kawowa

= Rola farmaceuty w promocji zdrowia i edukacji prozdrowotnej w aptece ogéino-
dostepnej
 Zagrozenia zdrowotne wynikajace z palenia tytoniu oraz sposoby walki z natogiem
 Zagrozenia zdrowotne wynikajace z otyto$ci oraz sposoby walki z nadwaga
i otyloscia
= Rola farmaceuty w profilaktyce chordb nowotworowych
« Profilaktyka pierwotna (zapobieganie) — promowanie zachowan prozdrowotnych
- 11 zasad Europejskiego Kodeksu Walki z Rakiem
— Badania przesiewowe i genetyczne
 Profilaktyka wtérna, czyli wczesne wykrywanie
— Populacyjne programy profilaktyki i wczesnego wykrywania chorob
nowotworowych
— Badania profilaktyczne we wczesnym wykrywaniu raka piersi, raka gruczotu
krokowego, raka ptuc, raka jelita grubego oraz raka skory i czerniaka
* Perspektywa i strategia profilaktyki raka szyjki macicy:
- badania przesiewowe stosowane w celu wczesnego wykrycia raka szyjki
macicy
— HPV a rak szyjki macicy — szczepienia przeciwko HPV

15.00 - 15.30 Lunch

= Postepy w farmakoterapii wybranych choréb nowotworowych (rak sutka,
prostata, rak ptuc, jelita grubego, czerniak)

Wykfady zostang zakonczone testem

Uczestnicy konferencji, kidrzy zaliczg test
otrzymajg 10 punktéw edukacyjnych, tzw. ,twardych” z UJ CM
i 2 punkty tzw. ,miekkie” z OIA w Bialymstoku

Certyfikat poswiadczajgcy zaliczenie kursu wystawiony bedzie
przez Wydzial Farmaceutyczny Uniwersytetu Jagiellonskiego Collegium Medicum
I przestany pocztg kazdemu uczestnikowi indywidualnie w terminie 30 dni od zakonczenia kursu.



Strategiczny
inwestor

W swoich dzialaniach dazymy do tego, aby by¢ odpowiedzialnym partnerem, budujac oparte na zaufaniu relacje
z uczestnikami polskiego systemu ochrony zdrowia, stawiajac na dialog i transparentna wspdiprace.

Mamy swiadomosc szczegdlnych wymagan spotecznych wobec firm funkcjonujacych w obszarze ludzkiego zycia i zdrowia.
Dlatego bierzemy bezwzgledna odpowiedzialnosc za jakosc | bezpieczenistwo swoich lekow, a takze od lat wyznaczamy
i promujemy dobre praktyki prowadzenia dziatalnosci w sektorze farmaceutycznym.

Wspieramy rozwaj polskiej nauki i medycyny, wspdtpracujac ze srodowiskiem lekarzy, pielegniarek, potoznych

i farmaceutdw. Ponadto, wraz z réznymi partnerami spotecznymi, prowadzimy liczne akcje edukacyjne i programy spoteczne
promujace profilaktyke zdrowotna. Dbamy o rozwdj naszych pracownikéw i tworzymy bezpieczne srodowisko pracy.
Pomagamy takze lokalnym spolecznosciom i przykladamy wage do ochrony srodowiska naturalnego.

W 2013 firma GSK zajela pierwsze miejsce w Rankingu Odpowiedzialnych Firm w Polsce organizowanym przez Dziennik
Gazete Prawna, Centrum Etyki Biznesu Akademii Leona Kozminskiego oraz PwC. Jako pierwsi w branzy farmaceutycznej
w Polsce wydaliémy raport spoleczny, ktéry przedstawia kompleksowe informacje i dane zwiazane z dzialalnoscia firmy

w kontekscie tadu korporacyjnego, spolecznym i srodowiskowym. Druga edycja raportu podsumowujaca lata 201112012
roku jest dostepna na stronie www.gsk.com.pl
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