KIEROWNIK KURSU:

Dr n. med. Piotr Rapiejko
Adiunkt Zaktadu Profilaktyki Zagrozen Srodowiskowych i Alergologi
Warszawskiego Uniwersytetu Medycznego, starszy specjalista w

Klinice Otolaryngologii Wojskowego Instytutu Medycznego, Dyrektor

0Oérodka Badania Alergenéw Srodowiskowych

PROWADZACY:

Dr n. med. Beata Klincewicz
Adiunkt w | Katedrze Pediatrii i Klinice Gastroenterologii Dzieciecej
i Choréb Metabolicznych Uniwersytetu Medycznego im. K.

Marcinkowskiego w Poznaniu; specjalista gastroenterolog, pediatra.

Prof. dr hab. n. med. Przemystaw Biefikowski

Kierownik Zaktadu Farmakologii Instytutu Psychiatrii i Neurologii
(IPiN) w Warszawie, Przewodniczacy Rady Naukowej IPiN. Autor ponad
60 prac oryginalnych i pogladowych w czasopismach z IF, licznych

rozdziatéw w ksigzkach naukowych i doniesieri zjazdowych.

Dr n. med. Marzena Kubiczek- Jagielska

Petni obowigzki Kierownika Kliniki Otolaryngologii Centrum
Medycznego Ksztatcenia Podyplomowego w Warszawie i Ordynatora
Zespotu Oddziatéw Otolaryngologii w Mazowieckim Szpitalu

Wojewdédzkim; specjalista otolaryngolog.

Grant edukacjny
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Zaproszenie

Profilaktyka zdrowotna
wybranych jednostek chorobowych
w aptekach ogdlnodostepnych

Biatystok, 21 kwietnia 2013 r.
Hotel 3Trio, ul. Hurtowa 3

ORGANIZATOR




ZAGADNIENIA MERYTORYCZNE:

= Objawy i rozpoznanie najczestszych choréb alergicznych (alergiczny
niezyt nosa, pokrzywka, atopowe zapalenie skéry)

* Najczestsze alergeny

* Schemat leczenia alergicznego niezytu nosa i pokrzywki
wg wytycznych ARIA

* Bezpieczenstwo lekdw przeciwhistaminowych

* Rola samoleczenia i lekéw OTC

* Program ochrony antybiotykéw

* Rola szczepieri p/grypowych w zapobieganiu infekcjom

* Kiedy potrzebny jest antybiotyk?

* Kluczowe biopierwiastki w organizmie cztowieka, rola fizjologiczna,
dobowe zapotrzebowanie

* Ostre niedobory najwazniejszych biopierwiastkéw, objawy,
grupy ryzyka

* Podstawowe zasady uzupetniania niedoboréw biopierwiastkéw

* Zapotrzebowanie na magnez u oséb zdrowych

* Populacje o zwiekszonym zapotrzebowaniu na magnez

* Konsekwencje zdrowotne przewlektego niedoboru magnezu

* Magnez w diecie - gdzie go szukaé?

* Epidemiologia chor6b watroby w Unii Europejskiej

« Nowe metody prewencji i leczenia choréb watroby (zespét
metaboliczny, nadwaga, otyto$¢)

* Patofizjologia réznego rodzaju béléw brzucha

* Nowoczesne zasady farmakoterapii b6lu w réznych grupach
wiekowych i u obu ptci

* Zaburzenia czynno$ciowe przewodu pokarmowego (naktadanie
sie objawéw zespotu jelita drazliwego, dyspensja czynno$ciowa,
czynnosciowy bél brzucha)

* Zespét jelita drazliwego
KURS JEST BEZPtATNY

Uczestnikom przystuguje 8 punktéw edukacyjnych ,,twardych”.
Warunkiem otrzymania certyfikatu w dniu kursu szkoleniowego
jest potwierdzenie uczestnictwa na 5 dni przed jego rozpoczeciem.
Pozostate osoby, ktére zalicza test bedg mogty odebraé certyfikat
w OIA do ktérych naleza.

Prosimy o potwierdzenie swojej obecnosci na www.farmacja2013.pl,

wysytajgc e-mail na adres rejestracja@neoart.com.pl
lub pod numerem tel. (22) 489 68 02.
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PROGRAM KURSU:

8:00 - 9:00 Rejestracja uczestnikow

Farmakoterapia infekcji gornych drég oddechowych

Sposoby zapobiegania i leczenia gérnych drég oddechowych

Postepy w farmakoterapii choréb alergicznych

Asortyment apteki przyjaznej alergikom
Najczestsze niedobory biopierwiastkéw: czy bardziej cierpi mézg czy serce?
Magnez w profilaktyce choréb cywilizacyjnych

Mikroelementy jako suplementy diety

Postepy w gastroenterohepatologii

Wybrane leki stosowane w gastroenterohepatologii

Farmakoterapia bélu ze szczegélnym uwzglednieniem przewodu

pokarmowego cztowieka

Dyskusja, podsumowanie i test sprawdzajacy wiedze zdobyta w trakcie

szkolenia.

16:30 Zakoriczenie kursu




